Bologna Sport Day: al
giardini Margherita una
giornata dedicata allo sport

Una giornata per divertirsi facendo esperienza di uno sport.

E il Bologna Sport Day: l’intera giornata di domenica 2
ottobre nella quale lo sport e protagonista assoluto
attraverso varie discipline, per adulti e bambini.
L'obiettivo € diffondere la cultura del benessere e uno stile
di vita sano sin dalla tenera eta.

Ospiti dell’evento, una campionessa e due campioni cresciuti
sportivamente negli impianti bolognesi: Marco Orsi,
vicecampione mondiale e campione europeo di nuoto; Emanuele
Lambertini, campione paralimpico di scherma, rinato grazie
allo sport dopo la menomazione di un arto subita da piccolo;
ed Ester Balassini, campionessa nazionale di lancio del
martello, che ha superato il record lanciando lontano sia il
suo strumento di gara, che tutti i pregiudizi che accompagnano
chi si avvicina agli sport considerati maschili.
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