
Evento  di  sensibilizzazione
sulla fibromialgia a Bologna
Sabato 21 ottobre, un evento di grande importanza si terrà
presso  il  Cinema  Lumière  a  Bologna,  con  l’obiettivo  di
sensibilizzare  il  pubblico  sulla  fibromialgia  e  fornire
informazioni  fondamentali  sulla  malattia.  La  giornata  sarà
arricchita  dalla  proiezione  del  documentario  “AD  MAIORA:
vittime di una malattia invisibile”, prodotto dal Comitato
Fibromialgici Uniti-Italia obv e diretto da Federico Liguori.

L’evento  inizia  alle  ore  9:30  con  la  registrazione  dei
partecipanti,  seguita  dal  benvenuto  dall’Amministrazione
Comunale  alle  9:45.  Alle  10:00,  i  presenti  avranno
l’opportunità di vedere il documentario “AD MAIORA: vittime di
una malattia invisibile”, che getta luce sulla fibromialgia e
sulle sfide affrontate da coloro che ne soffrono.

Alle 11:30, si terrà un dibattito moderato da Barbara Suzzi,
Presidente  del  CFU-Italia  obv.  Il  dibattito  vedrà  la
partecipazione di esperti nel campo della salute, tra cui
Francesca Baldini, psicologa e psicoterapeuta; Lucio Favaro,
reumatologo  delle  terme  di  Riolo;  Sara  Giannini,  biologa
nutrizionista;  Giorgio  Orsoni,  endocrinologo,  agopuntore  ed
esperto in medicina integrata; William Raffaeli, presidente
della  Fondazione  Isal  per  la  ricerca  sul  dolore  cronico;
Martina Toschi e Catia Bugli, biologhe nutrizioniste; Sabrina
Albanesi,  Direttore  del  CFU-Italia  obv;  Federico  Liguori,
regista del documentario “AD MAIORA: vittime di una malattia
invisibile”; Maria Caterina Manca, Presidente del Consiglio
Comunale di Bologna; Roberta Toschi, consigliera comunale di
Bologna; Gian Marco De Biase, consigliere comunale di Bologna;
Nicola  Stanzani,  consigliere  comunale  di  Bologna;  Stefano
Caliandro, consigliere della Regione Emilia Romagna; Roberta
Mori,  consigliera  della  Regione  Emilia  Romagna;  Silvia
Piccinini,  consigliera  della  Regione  Emilia  Romagna;  Paola
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Boldrini,  Vice  Presidente  dell’Intergruppo  Parlamentare
diabete e obesità e già Vice Presidente della Commissione
Sanità al Senato; Marco Liesi, membro della Commissione Affari
Costituzionali al Senato.

La partecipazione a questo evento è gratuita, ma è richiesta
la prenotazione. È possibile prenotarsi inviando un’email a
cfuitalia@gmail.com.

La giornata si concluderà alle 13:00 con un momento di saluti
e ringraziamenti.

Ritiro  sociale  in
adolescenza:  il  seminario  a
un  anno  dall’approvazione
delle  Linee  di  indirizzo
regionali
Venerdì 20 ottobre, dalle ore 9 alle 13.30, al Cinema Teatro
Galliera, in via Matteotti 27, a Bologna, la Regione Emilia-
Romagna, a un anno dall’approvazione delle Linee di indirizzo
sul  ritiro  sociale  in  adolescenza,  intende  condividere  un
momento di riflessione sulla loro attuazione.

L’iniziativa, introdotta da uno spettacolo/viaggio nel mondo
del ritiro, sarà l’occasione per presentare i dati emersi dal
primo monitoraggio regionale ed esplorare ulteriori ipotesi di
intervento  per  il  contrasto  del  fenomeno  nelle  sue
manifestazioni  attuali.
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Programma completo >>

Iscrizioni >>

VajontS  23:  a  Casalecchio
un’opera corale per i 60 anni
della tragedia del Vajont
La sera di lunedì 9 ottobre, nel 60esimo anniversario della
tragedia del Vajont, Casalecchio di Reno diventerà VajontS 23,
azione corale di teatro civile messa in scena in contemporanea
in 130 teatri dall’Alto Adige alla Sicilia e anche all’estero.
Il teatro “Laura Betti” sarà uno di questi.

L’idea è di Marco Paolini, che trent’anni dopo il disastro
diede corpo a quella storia con un racconto teatrale rimasto
nella  memoria  di  molti.  Quel  testo,  ora  riscritto  in
collaborazione con Marco Martinelli, sarà come un canovaccio
sul quale grandi attori e allievi delle scuole di teatro,
teatri stabili e compagnie di teatro di ricerca, musicisti e
danzatori, maestranze, personale e spettatori arruolati come
lettori si riuniranno nei posti più diversi, dallo Strehler di
Milano  ai  piccoli  teatri  di  provincia,  a  scuole,  chiese,
centri  civici,  biblioteche,  piazze  di  quartiere,  dighe  e
centri  parrocchiali.  Ciascuno  realizzerà  un  proprio
allestimento di VajontS 23 a partire dalle peculiarità del suo
territorio. E poi, tutti si fermeranno alle 22.39, l’ora in
cui la montagna franò nella diga.

A  Casalecchio  la  grande  diga  è  stata  associata  alla
monumentale Chiusa e lunedì Massimiliano Briarava, attore e
regista,  realizzerà  al  Teatro  Laura  Betti  un  evento
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sull’incontro tra il nostro fiume, il Reno, e la memoria delle
vittime della tragedia del Vajont.

Lo spettacolo inizia alle 21,15, l’ingresso è libero.

Progetto VajontS – Narrazione per coro popolare

La  “Giornata  dei  Risvegli”
celebra 25 anni di impegno
Il 7 ottobre è una data speciale per la “Giornata nazionale
dei risvegli per la ricerca sul coma – vale la pena”, che
celebra  la  sua  25^  edizione  nazionale  e  la  9^  “Giornata
europea  dei  risvegli”.  Questo  importante  evento,  promosso
dall’organismo  di  volontariato  “Gli  amici  di  Luca,”
rappresenta un momento cruciale per sensibilizzare l’opinione
pubblica  sui  problemi  legati  al  coma  e  per  sostenere  le
persone coinvolte in situazioni post-coma.

In occasione del 25° anniversario di questa manifestazione, è
stata conferita una prestigiosa onorificenza: la Targa del
Presidente della Repubblica, assegnata dal Presidente Sergio
Mattarella come riconoscimento per l’importante lavoro svolto.

Alessandro  Bergonzoni,  testimonial  della  “Giornata  dei
Risvegli” per ben 25 anni, continua a sostenere con passione
questa  causa.  Quest’anno,  ha  lanciato  una  nuova  campagna
sociale  nelle  reti  televisive  nazionali  e  locali  per
sensibilizzare  il  pubblico  sulle  sfide  affrontate  dalle
persone in coma e l’importanza di sostenere le loro famiglie.

Nel  corso  della  “Giornata  dei  Risvegli”  il  7  ottobre,  ci
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saranno  molte  iniziative  interessanti.  Verrà  presentato  il
“Manifesto  della  Giornata  dei  Risvegli,”  questo  progetto
promuove l’idea di cura come consapevolezza, responsabilità e
attenzione collettiva.
Il programma della giornata include un Open Day presso la Casa
dei  Risvegli  Luca  De  Nigris,  in  collegamento  con  i  paesi
europei.

La  domenica  seguente,  l’8  ottobre,  la  città  di  Bologna  è
invitata  a  partecipare  alle  attività  sportive,  teatrali  e
flash  mob  in  Piazza  Maggiore.  Inoltre,  ci  sarà  la  quarta
“Camminata dei Risvegli,” che affronterà anche temi importanti
come la prevenzione e la sicurezza stradale.

Fino al 14 ottobre, lo Spazio Conad-Centro Vialarga ospiterà
un’iniziativa di solidarietà per la “Giornata dei Risvegli.”
Acquistando  determinati  prodotti,  verrà  devoluto  1  euro  a
favore di “Gli amici di Luca.”

Programma completo su www.amicidiluca.it

Nakba:  Enrico  Frattaroli
porta  in  scena  la  memoria
della  “catastrofe”
palestinese
Il palcoscenico dei Teatri di Vita a Bologna si prepara a
ospitare  uno  spettacolo  toccante  che  affronta  una  pagina
oscura della storia della Palestina: “Nakba – I nostri occhi
sono  i  nostri  nomi”.  Scritto  ed  interpretato  da  Enrico
Frattaroli e accompagnato dalla straordinaria musica del Trio
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Joubran,  lo  spettacolo  getta  luce  sulla  “catastrofe”
palestinese del 1948, un evento cruciale nella storia del
Medio Oriente.

“Nakba” in arabo significa “catastrofe”, ed è il termine che
descrive  gli  eventi  legati  alla  creazione  dello  Stato  di
Israele nel 1948, un momento che ha portato alla fuga di
migliaia di palestinesi dalle loro case, città e terre. Questa
tragedia  ha  segnato  l’inizio  della  pulizia  etnica  e  ha
lasciato un’impronta indelebile nella storia della Palestina e
dei suoi abitanti, che ancora oggi soffrono le conseguenze di
quei giorni oscuri.

Enrico Frattaroli porta in scena questo dramma, tratto dal
romanzo  autobiografico  “Testimone  oculare”  di  Muhammad  Al-
Qaysi, un sopravvissuto della Nakba che fu costretto a fuggire
con la sua famiglia all’età di soli 4 anni.

“Nakba – I nostri occhi sono i nostri nomi” si terrà presso i
Teatri di Vita, situati in via Emilia Ponente 485, Bologna,
dal 3 all’8 ottobre, con spettacoli alle 21 (sabato alle 20 e
domenica alle 17).

“I  Giardini  della
Prevenzione”:  un  villaggio
del benessere a Bologna
Sabato  7  ottobre  i  Giardini  Margherita  di  Bologna  si
trasformeranno in un’oasi di salute e benessere con l’arrivo
de  “I  Giardini  della  Prevenzione”.  Un  evento  che  riunirà
professionisti e volontari per promuovere la prevenzione e il
benessere in una giornata dedicata alla salute.
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“I  Giardini  della  Prevenzione”  saranno  un  vero  e  proprio
villaggio della salute e del benessere, aperto dalle 9 alle
18. L’evento offrirà una vasta gamma di attività e servizi,
grazie alla collaborazione dei professionisti sanitari delle
Aziende Usl di Bologna, Imola, Modena, Reggio Emilia e della
Romagna. Tra le attività in programma ci saranno lezioni di
yoga e qi gong, prove di tiro con l’arco, balli di gruppo e
biodanza.

L’obiettivo di “I Giardini della Prevenzione” è promuovere un
messaggio di salute e benessere attraverso l’attività fisica,
un’alimentazione  sana,  la  prevenzione  dei  comportamenti
dannosi come il fumo e l’adozione di uno stile di vita sano.
La giornata mira a dimostrare che prendersi cura della propria
salute è un impegno che può essere divertente e gratificante.

Programma della manifestazione

Celebrazione  della  XVIII
Giornata  Nazionale  del  Cane
Guida a Bologna
Domenica  15  ottobre,  in  occasione  della  XVIII  Giornata
Nazionale del Cane Guida, la sezione territoriale dell’Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Bologna organizzerà
un evento speciale per celebrare e riconoscere l’importanza
dei cani guida nella vita delle persone con disabilità visiva.

L’appuntamento per questa giornata speciale è fissato alle ore
11 presso la piazza coperta dedicata a Lucio Dalla, dove sarà
allestito un banchetto per accogliere i partecipanti.

https://www.uisp.it/bologna/files/principale/programma-giardini-prevenzione-2023.pdf
https://www.bandieragialla.it/eventi/celebrazione-della-xviii-giornata-nazionale-del-cane-guida-a-bologna/
https://www.bandieragialla.it/eventi/celebrazione-della-xviii-giornata-nazionale-del-cane-guida-a-bologna/
https://www.bandieragialla.it/eventi/celebrazione-della-xviii-giornata-nazionale-del-cane-guida-a-bologna/


Parallelamente all’evento dedicato ai cani guida, si terrà
anche un Oktoberfest con un ristorante bavarese self service e
birreria, offrendo un’atmosfera festosa e conviviale. Inoltre,
sarà  presente  Armadio  Circolare,  con  stand  vintage  e  di
artigianato, offrendo ulteriori opportunità di intrattenimento
e scoperta.

La scelta di organizzare questi eventi contemporaneamente mira
a  massimizzare  la  visibilità  dell’iniziativa.  L’obiettivo
principale  è  ribadire  l’importanza  dei  cani  guida  come
compagni di vita preziosi e far conoscere alla cittadinanza il
ruolo cruciale che svolgono. Inoltre, si mette l’accento sui
diritti che la legge garantisce a chi decide di muoversi in
compagnia di un cane guida.

Zolarancio, in collaborazione
con  il  Comune  di  Zola
Predosa, presenta: “Le Mafie
in Casa Nostra?”
Zolarancio, in collaborazione con il Comune di Zola Predosa e
con la partecipazione di Libera, ha organizzato un evento per
affrontare  il  tema  delle  mafie  nella  nostra  comunità.
L’evento, intitolato “Le Mafie in Casa Nostra?”, si terrà
venerdì 20 ottobre alle ore 20.30 nella Sala dell’Arengo di
Zola Predosa.

La  serata  sarà  dedicata  alla  discussione  delle  indagini
recenti condotte da Libera e alle confische di beni legate
alle attività criminali sul nostro territorio. Si tratterà di
un’occasione unica per esplorare i legami insospettabili che
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esistono tra le mafie e la nostra comunità locale.

Gli  ospiti  d’onore  dell’evento  saranno  i  giornalisti  e
attivisti di Libera, Andrea Giagnorio, referente di Libera
Bologna, e Sofia Nardacchione, co-Referente di Libera Emilia
Romagna. Questi esperti condivideranno le loro esperienze e le
loro  inchieste  relative  alle  attività  delle  mafie  nella
regione.

Promozione
dell’invecchiamento  attivo:
la conferenza regionale
Regione Emilia-Romagna, Sistema delle Autonomie locali, Sanità
territoriale, Sindacati dei pensionati e Terzo settore fanno
il punto sulle politiche per l’invecchiamento attivo e in
salute, promuovendo la sensibilizzazione della comunità per
ampliare  le  opportunità  disponibili  per  la  salute,  la
partecipazione,  la  sicurezza  e  il  benessere  sociale.

Appuntamento lunedì 16 ottobre, dalle 9.30 alle 13.30, alla
Sala 20 maggio 2012, viale della Fiera 8, a Bologna e in
diretta online.

Programma completo >>

Per partecipare in presenza >>

Per partecipare online >>

In  tutte  le  province,  con  il  coinvolgimento
dell’associazionismo  e  del  volontariato,  sono
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previste iniziative locali aperte alla cittadinanza per la
promozione di salute, benessere, stili di vita sani e per il
contrasto all’isolamento e alla solitudine.
Per  visionare  le  iniziative  già
attive:  https://sociale.regione.emilia-romagna.it/notizie/2023
/settembre/promozione-dell-invecchiamento-attivo-la-
conferenza-regionale

Una  serata  di  risate  e
solidarietà: lo spettacolo di
beneficenza  a  favore  di
Univoc
Nella serata di mercoledì 11 ottobre, alle ore 21, presso il
Cinema Teatro Orione in via Cimabue 14 a Bologna, si terrà uno
spettacolo  di  beneficenza  a  favore  del  volontariato
U.N.I.V.O.C. dedicato ai non vedenti e agli ipovedenti.

L’evento, è organizzato dal Gruppo Teatro Dialettale Bolognese
del Dopolavoro Ferroviario di Bologna, noto come “As fa quall
ch’as pol“. La pièce teatrale in programma è una commedia in
tre  atti  dal  titolo  “L’infurtónni,”  scritta  da  Cesarina
Tugnoli.

La  trama  della  commedia  ruota  attorno  a  Graziella,
interpretata  da  Mara  Malaguti,  una  moglie  stufa  degli
innumerevoli litigi con suo marito Alfredo, interpretato da
Dante Corticelli. Decisa a prendersi una pausa dalla vita
coniugale, Graziella parte per allontanarsi dalla situazione,
ma un inaspettato infortunio la costringerà a tornare a casa
prima del previsto. Ciò che troverà la sorprenderà.
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Il cast, composto da talentuosi attori, è formato da Angela
Cotti nel ruolo di Elvira, la madre; Sandro Sarti nei panni di
Ettore, il vicino di casa; Aurora Onofri interpreta Olga, la
sorella di Ettore, mentre Bruno Barbieri è Vincenzina, la
figlia di Olga. Sergio Sasdelli è Giancarlo, un amico della
famiglia, e Alver Albertazzi ricopre il ruolo di Domenico, il
podologo. La regia è affidata a Cesarina Tugnoli stessa.

Tutti i proventi dell’evento saranno destinati a sostenere
l’importante lavoro del Volontariato U.N.I.V.O.C. a favore dei
non vedenti e degli ipovedenti.

Per informazioni e prenotazioni dei biglietti, è possibile
contattare  i  seguenti  numeri:  tel.  051334967  o  cell.
3441399373.

Cena  e  spettacolo  di
burattini  alle  Cucine
Popolari  per  le  scuole
colpite dall’alluvione
Venerdì  13  ottobre  alle  ore  20  alla  Cucina  popolare  nel
quartiere Navile in via del Battiferro 2, si terrà una cena e
spettacolo  di  burattini  a  sostegno  delle  scuole  colpite
dall’alluvione.

L’organizzazione è a cura di Unicef, del comitato provinciale
di Bologna, delle Cucine popolari e di Burattini a Bologna, e
il ricavato di questo evento sarà devoluto interamente alle
scuole colpite dall’alluvione.
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Il menu prevede due primi, due secondi, contorni, dolce e
frutta, il tutto per 25 euro a persona.

La  prenotazione  è  obbligatoria,  chiamare  Chiara  al  numero
3803808022.

Riparte  la  distribuzione
alimentare solidale alla casa
di quartiere Pilastro
Da venerdì 29 settembre riparte presso la casa di quartiere
Pilastro  in  via  Dino  Campana  4  dalle  ore  11:00  la
distribuzione  alimentare  solidale.

Le date a seguirsi saranno 13 e 27 ottobre e 10 novembre,
sempre alle ore 11:00.

Per prenotare la propria cassetta è necessario scrivere al:
3576184473.

Per  maggiori  informazioni  scrivere  a:
sonia.bisci@senzailbanco.it

Riempi  il  Piatto  Vuoto:
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l’evento  di  CEFA  per  la
giornata  mondiale
dell’alimentazione
Nella  giornata  di  sabato  14  ottobre  in  Piazza  Maggiore  a
Bologna il CEFA organizza un evento dedicato alla giornata
mondiale dell’alimentazione, un evento di pixel art urbana per
raccogliere cibo per le mense di Bologna e fondi per sostenere
progetti di contrasto alla crisi alimentare in Kenya.

La tua azienda può essere protagonista della Giornata Mondiale
dell’Alimentazione  al  fianco  di  CEFA,  scrivi  a:
b.cavallari@cefa.ong.

Per richiedere un carrello da portare il giorno dell’evento.

Per diventare volontari.

“Amianto:  una  storia
operaia”,  Alberto  Prunetti
presenta il suo nuovo libro
Nella  giornata  di  sabato  30  settembre  dalle  ore  16:30  a
Bologna presso Fondo Comini in via Aristotile Fioravanti 68,
lo scrittore Alberto Prunetti presenterà il suo nuovo libro
“Amianto:  una  storia  operaia”,  Edizione  Feltrinelli,
nell’ambito della iniziativa dal titolo “Apatia Politica”.

L’autore dialogherà con Valerio Monteventi per un immaginario
“Working Class“.
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E’ stata invitata e parteciperà l’Associazione Familiari e
Vittime dell’Amianto Emilia Romagna aps.

A seguire, dalle ore 18.30 si terrà il dibattito pubblico
sull’ “Apatia politica e sulle origini del neoliberismo” con:
Fulvio De Nardis– sociologo politico, Anna Simone – sociologa
giuridica e Paolo Capuzzo – storico contemporaneo.

Per maggiori informazioni e approfondimenti.

“La grande sete”: al Mast il
documentario  e  il  talk  sul
problema idrico globale
Mercoledì 20 settembre, alle ore 18.30, all’Auditorium del
Mast, proiezione del documentario “La grande sete” di Piero
Badaloni (Italia, 2021, 45′).

Il documentario analizza il problema idrico globale mettendo
in evidenza i dati dell’attuale consumo di acqua, il ruolo
dell’Italia  e  degli  altri  stati  mondiali  e  il  divario
crescente  tra  Nord  e  Sud  del  mondo.

Al termine della proiezione, il regista Piero Badaloni, il
climatologo del CNR Antonello Pasini e Andrea Ballestrazzi di
Ho  Avuto  Sete  Odv  approfondiranno  i  temi  trattati  nel
documentario.
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